Комплексная программа «Ортопедическая реабилитация»
Перечень оказываемых пациенту услуг
Рекомендуемый срок 21 день
	Медицинские услуги*
	Количество услуг

	Динамическое наблюдение врача-ортопеда
	1 раз в неделю

	Динамическое наблюдение врача - терапевта
	Ежедневно

	Наблюдение среднего медицинского персонала
	Ежедневно, круглосуточно

	Консультация врача-невролога
	При заезде

	Контроль артериального давления, пульса, термометрия
	Ежедневно, два раза в день

	Подкожное, внутримышечное, внутривенное струйное, внутривенное капельное введение препаратов
	По назначению врача, медикаменты и расходные материалы – за дополнительную плату

	Профилактика и лечение пролежней
	При необходимости

	Профилактика тромбоза вен нижних конечностей – эластичное бинтование
	При необходимости

	Профилактика гипостатической пневмонии
	При необходимости

	Коррекционная терапия сопутствующих заболеваний 
	По назначению врача

	Индивидуальные занятия лечебной физкультурой:
- кинезиотерапия: пассивные, активно-пассивные и активные упражнения
- механотерапия: ручной велотренажер, велотренажер, степпер, беговая дорожка
- «Легкая улица»: восстановление навыков ходьбы, формирование стереотипа шага
	2 раза в день, 6 раз в неделю (понедельник-суббота)

	Групповые занятия лечебной физкультурой
	Понедельник-суббота

	Лечебный массаж (1,5 единицы, продолжительностью 10 минут)
	По показаниям, 6 раз в неделю (понедельник-суббота)

	Физиотерапевтическое лечение:
- низкочастотная магнитотерапия
- пневмолимфомассаж
- ингаляции лекарственных средств
- грязелечение
	Ежедневно

	Оказание неотложной медицинской помощи, медикаментозная терапия при оказании неотложной помощи, вызов бригады скорой помощи
	При необходимости

	Вызов медицинского персонала при помощи сигнальной кнопки
	Ежедневно, круглосуточно

	Организация питания в номер
	3 раза в день

	Помощь в одевании верхней одежды, обуви
	Ежедневно, при необходимости

	Питание
	Трехразовое

	Предоставление диетического стола
	Согласно предписанию врача


